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Enkla tips att göra någon glad 
• Att skicka en kärlekshälsning med Posten är ett billigt alternativ att 

uppvakta någon på 
 

• Posta din kärlekshälsning senast söndagen den 13:e februari, så 
kommer den fram lagom till alla hjärtans dag. Glöm inte att titta efter 
brevlådans tömningstid. 

 

• Ta ett gratisvykort. Just nu finns det många fina kärlekskort uppställda i 
Citrus vykortsställ. Även Postens partners har häftigt designade 
gratisvykort. Köp ett frimärke för 5,50. Skicka! 

 

• Skicka en personlig hälsning på alla hjärtans dag. Gå in på 
www.posten.se/vykort därifrån kan du sedan skicka en egen bild med 
en hälsning. Skriv in den i datorn så delar brevbäraren ut den. Skicka 
senast kl 12 den 12 februari så kommer hälsningarna fram lagom till alla 
hjärtans dag. 

 

• Överraska din käresta genom att skicka ett kort till arbetet. 
 

• Lägg i en förpackning choklad- eller geléhjärtan i ett vadderat kuvert. 
Skriv adress. Skicka. 

 

• Skicka en romantisk hälsning i form av en läcker postkaka dekorerad 
med ett vackert marsipanhjärta. Kakan kan beställas via 
www.postkaka.com och delas ut av brevbäraren dagen efter. 

 
• Skicka flera hundra sidor omtanke. På www.pocketogram.se väljer du 

vilken pocketbok du vill skicka och till vem. Skriv en personlig hälsning 
och dagen efter ligger boken hos den du vill uppvakta. 

 
 

Kuriosa 
• År 2004 skickades det med Posten uppskattningsvis närmare 2,5 

miljoner alla hjärtans dag-hälsningar och över 1 miljoner presenter i 
Sverige. 

 

• Det längsta kärleksbrevet som har skrivits är 1 116 meter långt och tog ett 
år att skriva. Popgruppen New Kids on the Block fick brevet 1993. Det var 
författat av fyra svenska tonåringar. 

 

• Det finns bevarade valentinbrev från 1400-talet. 
 

• I Sverige har Valentin namnsdag den 14 februari.  
 

• Valentin är ett latinskt namn som kommer från adjektivets valens, som 
betyder frisk och stark. 

 

• En av de allra första alla hjärtans dag korten var en dikt, som Charles, 
hertigen av Orleans, skickade till sin hustru år 1415, då han satt fängslad 
i Towern i London. 

 

• I USA var det populärt att skicka Valentin-kort redan på 1870-talet. 
Korten ansågs vulgära eftersom de handlade om kärlek. Ett år vägrade 
till och med Chicagos postområde att dela ut 25 000 kärlekshälsningar. 

 

• I mitten av februari inleder turturduvorna sin parningstid.  


